
Fachbereiche und Fachärzte - Medizinisches Zentrum  
inklusive Partnerärtzen
Departments and Specialists – Medical Health Center including partner medical practitioners

Dermatologie, Med Skin Care & Plastische Chirurgie
Dermatology, Med Skin Care & Plastic Surgery

Dermatologie & Venerologie/Dermatology & venerology
Dr. med. Claudia Steiner
Dr. med. Fabiola Kind

Plastische, rekonstruktive & ästhetische Chirurgie
plastic, reconstructive & aesthetic surgery
Dr. med. Edith Rehli-Wolfinger

Zahngesundheit & Implantologie
Dental Health & Implantology

Perfect Smile Swiss Dental Care Bad Ragaz
Dr. med. Dr. med. dent. Michael Meier 
Dr. med. Dr. med. dent. Pascal Büchel 
Kiefer- & Gesichtschirurgie/Oral & maxillofacial surgery

Dr. med. Christian Hoppe

Ernährungswissenschaft/Nutritional science
Christof Mannhart, dipl. Ing. ETH

Ernährungsberatung/Nutritional advice
Sonja Ricke, dipl. HF

Ernährung, Training & Stoffwechseloptimierung
Nutrition, Workout & Metabolic Optimizing

Ärztlicher Leiter/Chief Medical
Dr. med. Beat Villiger

Check-up & Diagnostik/Check-up & Diagnostics

Innere Medizin – Herz, Kreislauf & Stoffwechsel
Internal Medicine – cardiovascular system & metabolism
Dr. med. Clemens Sieber

Innere Medizin, Nephrologie/Nierenheilkunde 
Internal medicine, nephrology
Dr. med. Christina Nicole Venzin

Lungenkrankheiten, Schlafmedizin, Allergologie
Pulmonary diseases, sleep medicine, allergology
Dr. med. Mark Däppen

Gefässkrankheiten, Angiologie/Vascular diseases, angiopathy
Dr. med. Stefan Küpfer

Neurologie/Neurology
Dr. med. Serafin Beer

Kardiologie/Cardiology 
Dr. med. Markus Jakob/Dr. med. Walter Gmür

Gastroenterologie/Gastroenterology
Dr. med. Peter M. Liechti, Sargans
Dr. med. Baseli Werth, Chur
Dr. med. Gianfranco Zala, Chur

Röntgen, MRI, Ultraschall, Mammographie, Osteodensitometrie
X-ray, MRI, ultrasound, mammography, osteodensitometry
Dr. med. Beat Walser/Dr. med. Jakob Bräm

Venenzentrum/Vein Center
Dr. med. Stefan Küpfer/Dr. med. Thomas Vorburger

Anästhesie Ostschweiz, SR RWS
PD Dr. med. Thomas Heidegger

Viollier AG, med. Laboratorium/Viollier AG, medical laboratory 
Dr. med. Thomas Reinhardt

Institute/Institutes

Medical Health

Alle unser Fachärzte sind Mitglied der FMH Schweiz, dem Berufs- 
verband der Schweizer Ärzteschaft. Die Leistungen der Therapeuten 
und Ärzte sind Krankenkassen anerkannt.

All our doctors are members of the Swiss Medical Association FMH. The treat-
ments by our therapists and doctors are covered by health insurance companies.

Bewegung, Sport & Leistung
Movement, Sport & Performance

Ragazer Work-IT-Out
Martina Kindler, dipl. Physiotherapeutin/Master of Advanced 
Studies Sports Physiotherapie, qualified physiotherapist
Lea Nadig, dipl. Physiotherapeutin, eidg. dipl. Trainerin 
Leistungssport Swiss Olympic/qualified physiotherapist,  
federally certified Swiss Olympic sports instructor

Thermalwassertherapie, Physiotherapie, physikalische Therapie
Thermal-water therapy, physiotherapy, physical therapy

Fitnesscenter BENEFIT/medizinische Trainingstherapie
Fitness centre BENEFIT/Medical training therapy

Swiss Olympic Medical Center
Dr. med. Christian Schlegel
Dr. med. Christian Hoppe
Dr. Matthias Fenzl, Sportwissenschaftler/sports scientist
Dr. sc. nat. Anke Neubert
Rinaldo Manferdini, lic. phil., Mentaltrainer/mental trainer
Richi Umberg, dipl. Trainer Spitzensport Swiss Olympic/
qualified Swiss Olympic sports instructor

Mentale Gesundheit/Mental Health
Dr. med. Joachim Leupold, Bad Ragaz

Frauenheilkunde & Kinderwunsch
Gynaecology & Fertility

Gynäkologie, spez. gynäkologische Onkologie
Gynaecology, specialised in obstetric oncology
Prof. Dr. med. Rolf A. Steiner

Rheumatologie, Orthopädie & Rehabilitation
Rheumatology, Orthopaedics & Rehabilitation

Rheumatologie, physikalische Medizin,  
manuelle Medizin, Schmerztherapie
Rheumatology, physical medicine,  
manual medicine, pain relief
Dr. med. Rolf Hohmeister
Dr. med. Christian Schlegel
Dr. med. Christian Hoppe
Dr. med. Hans Ulrich Wilhelm

Orthopädische Chirurgie/Orthopaedic surgery
Dr. med. Markus Koster
Dr. med. Urs Munzinger
Dr. med. Thomas Perren
Dr. med. Martin Reese

Augenheilkunde/Ophthalmology
Med. pract. Walter Kaiser

MediQi – Zentrum für Traditionelle Chinesische Medizin
MediQi – Centre for Traditional Chinese Medicine
Li Jun, Facharzt für TCM/specialist in TCM
Song Yanzhuang, Facharzt für TCM/specialist in TCM

Naturheilverfahren
Natural treatments
Prof. Dr. med. Sigrun Chrubasik

Komplementärmedizin/Complementary medicine


